S E ]_\/ ERT PROTOKOLLE Aquafresh

THERMAL AQUAFRESH

The Smart Hydration System
GENEVE-BARCETLGONA

Das Vorhandensein von Wasser ist wichtig fiir die Gesundheit unserer Haut. Der Wassermangel ist
die Hauptursache fiir das Einsetzen und die Beschleunigung der Hautalterung. Diese natiirliche
Dehydration wird durch dullere Faktoren wie Wetter, Sonneneinstrahlung, Heizung, Klimaanlage ...
und interne Faktoren wie Krankheiten, Stress, schlechte Erndhrung beeinflusst.

Das Ziel von AQUAFRESH ist es, das Gleichgewicht und die Homdostase der Haut
wiederherzustellen und Feuchtigkeit aus der Tiefe des Gewebes an die Oberfliache
zuriickzugewinnen, Trockenheit neutralisieren und auf die spezifischen Feuchtigkeitsbediirfnisse
jedes Hauttyps reagieren.
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1. Bereiten Sie die Haut vor Beginn der Behandlung mit den Reinigungsmitteln der
Visage-Linie vor.
Reinigung und Vorbereitung der Haut:
* Augen und Lippen mit Eye Make Up Remover
* Gesicht, Hals und Dekolleté mit Reinigungsmilch (fiir trockene Haut)
oder mit Reinigungsschaum (fiir fettige Haut)
* Das Gesicht mit Hilfe von zwei angefeuchteten Wattepads tonisieren und
trocknen lassen: Gentle Tonic Lotion bei trockener Haut oder Re-Balancing
Tonic Lotion fiir fettige Haut.
* Spriithen Sie Thermal Spray auf Gesicht, Hals und Dekolleté. Trocknen
lassen.

PHASE 1. SOFT PEELING GEL

Auf Gesicht und Hals auftragen und einige Minuten lang mit sanften Bewegungen
ein Peeling durchfiihren. Dann befeuchten Sie Ihre Hénde und arbeiten Sie fiir eine
noch ein paar Sekunden. Danach mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen,
trocknen und mit Thermal Mist diffundieren.

PHASE 2. DEEP HYDRATION ACTIVE

Verwenden Sie 6 Pipetten pro Sitzung.

Geben Sie den Inhalt in eine Schiissel und fiihren Sie eine vollstindige Massage von
Gesicht, Hals und Dekolleté durch. NICHT abwaschen.

PHASE 3 / MASKEN

PHASE 3A MEDIUM HYDRTION MASK / PHASE 3B INTENSE
HYDRATION MASK

Tragen Sie mit Hilfe eines Pinsels jede der Masken (2 Spatel) auf die entsprechenden
Zonen auf, abhingig von den Eigenschaften der Haut. Zu diesem Zweck konnen Sie,
wie in den folgenden Abbildungen dargestellt, vorgehen.

Medium Hydration Mask - auf Bereiche auftragen, in denen die Haut
oberflachliche Feuchtigkeit bendtigt (siche Bild).

Intense Hydration Mask - auf Bereiche auftragen, in denen die Haut eine tiefe
Feuchtigkeitsversorgung bendtigt (siche Bild).
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Einwirkzeit: 15 min.
Nach Ablauf dieser Zeit mit reichlich lauwarmem Wasser entfernen, trocknen und
mit Thermal Spray diffundieren.
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